
Erfolgreich mit dem Rauchen aufhErfolgreich mit dem Rauchen aufh öören!ren!
„Das ist meine letzte Zigarette“ ist ein häufiger Vorsatz. Dabei wird die 
Schwere der Nikotinsucht oft unterschätzt und so schafft es nur jeder 
Zwanzigste alleine, diesen Vorsatz umzusetzen. Gewichtszunahme und 
Gereiztheit nach dem Rauchstopp sind häufige Nebenwirkungen. Die 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg GmbH bietet in Kooperation mit 
Herrn Ole Ohlsen (www.zigaretten-ade.de) die Chance, dauerhaft, erfolg-
reich und stressfrei zur glücklichen Nichtraucherin / zum glücklichen 
Nichtraucher zu werden.

� Anteilige Kostenübernahme aller  
Krankenkassen

���� hohe Erfolgsquote
� Nichtraucher/in in nur 5 Wochen
� Individuelle Beratung

Arbeitskreis Gesundheit

Kostenlose Informationsveranstaltung:

17.8.2011 19:00 – 20:00
Klinikum Lahnberge

Frauen und Kinderklinik

Baldingerstrasse

Ebene +1/ Raum 35165

35043 Marburg


