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Anmeldung
vor Ort
oder
Uber das Telefon
der
Interdisziplinaren Ambulanten

Chemotherapie (IAC)
Tel.: 06421-58-62732

Sprechzeiten:

Dienstags
08.30 his 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Frau PD Dr. Gabriele Jaques ist
Ernéhrungswissenschaftlerin

Sie bietet Ihnen eine individuelle
Ernahrungssprechstunde fur
Krebspatienten und deren Angehdrige
an und gibt hilfreiche Tipps und
Anregungen, wie beispielsweise die
Nebenwirkungen der Therapie
gemildert werden kdénnen.

PD Dr. Gabriele Jaques
Klinik fir Hamatologie, Onkologie, Immunologie

Universitatsklinikum Giessen und Marburg GmbH

Standort Marburg

Baldingerstrasse

35033 Marburg

Tel.:06421-58-62741
gabriele.jaques@med.uni-marburg.de
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Erndahrungssprechstunde
far
Krebspatienten
und
Angehdrige

Universitatsklinikum Giessen und Marburg GmbH
Standort Marburg



Liebe Patientinnen und
Patienten,

Essen kann ein wahtrer Genuss sein, es
Rann aber auch - wie bei einigen
Tumorpatienten - zur echten Qual
werden.  AppetitlosigReit,  scheinbar
unkontrollierbare Gewichtszu- und -
abnahme, stindige gut gemeinte Tipps
aus der Umgebunyg, sich vollwertig oder
besonders hochRalorisch zu erndhren:
Wer soll da noch durchblicken? Und
was  geschieht erst, wenn man
voriibergehend gar nicht mehr schlucken
oder essen kann?

Haben Sie Interesse an diesem Thema?
Dann  beantworten Sie bitte die
beigefiigten Fragen und geben die
Anmeldung ab bei der

Anmeldung
der Interdiszipliniren Ambulanten
Chemotherapie (LAC)

Vielen Dank!
PD Dr. Gabriele Jaques

MalRRnahmen
gegen

ungewollten Gewichtsverlust

Es ist sinnvoll, wenn Sie lhr Gewicht
wahrend der Erkrankung, vor allem
wahrend den Behandlungen, wdchentlich
dokumentieren.

Die Dokumentation Ihres persoénlichen
Gewichtsverlaufes erleichtert lhrem Arzt,
MalRnahmen zu ergreifen, um einen
Gewichtsverlust zu vermeiden bzw. ihm
entgegenzuwirken.

Fragen Sie bei der Anmeldung nach der
Gewichtstabelle, die Sie regelméaRig
wahrend der Therapie fuhren sollten und
zu lhren Arztbesuchen mitbringen und mit

Ihrem Arzt besprechen sollten.

COMPREHENSIVE CANCER CENTER
Interdisziplindre Ambulante Chemotherapie
Emahrungssprechstunde
PD Dr. Gabriele Jaques

Anmeldung
zur

Erndhrungssprechstunde
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Was konnen wir fur Sie tun?
O Ich mdchte eine allgemeine Beratung.

O Ich wirde gerne gemeinsam mit
meinen Angehdrigen kommen.

O Ich habe dariiber hinaus Interesse an

einem Vortrag zu dem Thema
Ernéahrung bei Krebs.

Bitte hier abtrennen und in der IAC abgeben



